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Temeljem &lanka 66. stavka 2. Zakona o zastiti puéanstva od zaraznih bolesti (NN.br. 79/07,
113/08, 43/09, 22/14, 139/17, 114/18, 47/20, 134/20 i 143/21), ¢lanka 8. Pravilnika o
standardima kvalitete zdravstvene zastite i nadinu njihove primjene (NN.br. 79/11.), odredbi
Pravilnika o uvjetima i nadinu obavljanja mjera za sprecavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija
(NN.br. 85/12 i 129/13.), ¢lanka 14. Statuta Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju
Varazdinske Toplice, a na prijedlog ravnatelja, Upravno vije¢e Specijalne bolnice Varazdinske
Toplice na 117. sjednici odrZanoj dana 30. listopada 2023. godine, donosi

PRAVILNIK
O SUZBIJANJU BOLNICKIH INFEKCIA
U SPECIJALNOJ BOLNICI VARAZDINSKE TOPLICE

Clanak 1.

Ovim Pravilnikom utvrduju se uvjeti i nacin obavljanja mjera za spre€avanje i suzbijanje
infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi, odnosno mjere, obveze i odgovornosti za zaétitu
od bolnickih infekcija u Specijalnoj bolnici Varazdinske Toplice (u daljnjem tekstu: Bolnica).

Cjelovita zastita od bolnickih infekcija u Bolnici provodi se izravno na temelju Zakona o
zastiti puanstva od zaraznih bolesti, Pravilnika o uvjetima i naginu obavljanja mjera za
spreCavanje i suzbijanje bolnickih infekcija, drugih propisa i uputa Ministarstva zdravstva (u
daljnjem tekstu: Ministarstvo), te ovog Pravilnika.

Izrazi koji se koriste u ovom Pravilniku i aktima koji se donose na temelju njega, a koji
imaju rodno znaenje, bez obzira jesu li koristeni u muskom ili Zenskom rodu, obuhvacdaju na
jednak nacin muski i Zenski rod.

Clanak 2.

U cilju provedbe mjera za sprjecavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija, u Bolnici se
osniva Povjerenstvo za sprefavanje i suzbijanje bolniékih infekcija.

Povjerenstvo za sprefavanje i suzbijanje bolnickih infekcija (u daljnjem tekstu:
Povjerenstvo) jest tijelo koje donosi program sprje€avanja i suzbijanja bolnickih infekcija, te
prati provodenje tog programa i analizira rezultate programa na godisnjoj razini.

Clanove Povjerenstva &ine:

a) iz redova radnika Bolnice:

- ravnatelj Bolnice ili njegov zamjenik,

- pomocnik ravnatelja za sestrinstvo-glavna sestra bolnice,

- doktor medicine zaduZen za kontrolu bolni€kih infekcija (specijalist fizikalne medicine

i rehabilitacije)

- medicinska sestra-medicinski tehnicar za kontrolu bolni¢kih infekcija

- medicinska sestra za higijenu i zastitu okoli$a

b) vanjski ¢lanovi, iz drugih zdravstvenih ustanova:

- doktor medicine specijalist mikrobiolog (ako nije ujedno i lije¢nik za kontrolu bolni¢kih

infekcija),

- doktor medicine specijalist epidemiolog (ako nije ujedno i lijeénik za kontrolu bolnickih
infekcija),

- doktor medicine specijalist infektolog (ako nije ujedno i lije¢nik za kontrolu bolni¢kih
infekcija).



Ovisno o potrebama, za ¢lanove Povjerenstva mogu se imenovati i:

predsjednik bolni¢kog povjerenstva za kvalitetu,

predsjednik bolnickog povjerenstva za lijekove odnosno povjerenstva za antibiotike,
predstavnici sluzbi i odjela zdravstvenih djelatnosti,

lije¢nici specijalisti i drugi radnici posebnih specijalnosti te drugi zdravstveni radnici
Bolnice.

Clanak 3.

Predsjednika, zamjenika predsjednika i {lanove Povjerenstva imenuje Upravno vijeée

Bolnice, na prijedlog ravnatelja.

U slucaju kad Bolnica nema zaposlene radnike odredene specijalnosti (mikrobiolog,

epidemiolog, infektolog), Upravno vijede ¢e za ¢lana Povjerenstva imenovati zdravstvenog
radnika zaposlenog u drugoj zdravstvenoj ustanovi uz prethodnu suglasnost tog zdravstvenog
radnika i ravnatelja zdravstvene ustanove u kojoj je zaposlen.

Clanak 4.
U radu Povjerenstva, po potrebi, mogu sudjelovati i drugi radnici Bolnice.
Clanak 5.

Zadaca Povjerenstva je izrada, predlaganje, organiziranje, pracenje, provodenje,

kontrola i evidencija skupa mjera i postupaka za sprje€avanje nastanka i Sirenja bolnickih
infekcija, te drugi poslovi sukladno odredbama ovog Pravilnika, 3to uklju¢uje i donosenje i
revidiranje istih prema potrebama i u skladu s novim spoznajama.

hobN-=

Povjerenstvo obavlja slijedece poslove:

donosi program za prevenciju i kontrolu infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi,
donosi godisnji plan prevencije i kontrole,

utvrduje mjere za spre€avanje i suzbijanje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrhbi,
donosi pisane preporuke (postupovnike) za pojedine postupke u dijagnostici, lijeCenju
i njezi pacijenata, ukljucujudi i preporuke za smjestaj i izolaciju pacijenata, kojima se
smanjuje rizik prijenosa uzro¢nika infekcije,

donosi preporuke za spreCavanje i suzbijanje bolnickih infekcija kod zdravstvenih i
nezdravstvenih radnika,

odreduje stru¢ne prioritete u suzbijanju infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi
prema epidemioloskoj situaciji i postupke u okviru mjera za sprecavanje i suzbijanje
infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi,

odreduje prioritete u pracenju infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi i analizira
kretanje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi,

organizira sastanak najmanje jednom godiSnje sa zaposlenicima s ciljem preno3enja
informacija o zakljuécima sa svojih sastanaka,

Upravnom vije¢u Bolnice i Povjerenstvu Ministarstva zdravstva podnosi godisnje
izvjeS¢e o radu, odnosno pracenju, sprjeCavanju i suzbijanju infekcija povezanih sa
zdravstvenom skrbi,

10.suraduje s Povjerenstvom za lijekove, a po potrebi i s drugim povjerenstvima i tijelima

Bolnice, te s drugim institucijama, sluZbama i tijelima, sukladno vaZeéim propisima.



Godi3nji Plan prevencije i kontrole bolni¢kih infekcija koji Povjerenstvo donosi u skladu
s mjerodavnim propisima temelji se na objektivnim analizama postoje¢eg stanja u
ustrojstvenim i organizacijskim jedinicama, te na poduzimanju mjera za otklanjanje nadenih
nepravilnosti koje pogoduju Sirenju bolni€kih infekcija.

Clanak 6.

Rad Povjerenstva odvija se na redovnim sastancima najmanje 2 puta godiinje, a po
potrebi i Cedce, ovisno o udestalosti bolni¢kih infekcija i epidemioloskoj situaciji, kao i na
izvanrednim sastancima.

Povjerenstvo donosi Poslovnik o svom radu.

Clanak 7.

U sastavu Povjerenstva djeluje Tim za kontrolu bolni¢kih infekcija (u daljnjem tekstu:
Tim), kojeg imenuje Bolnitko povjerenstvo na prijedlog predsjednika, a ¢ine ga:

- doktor medicine zaduZen za kontrolu bolnigkih infekcija (specijalist fizikalne medicine

i rehabilitacije),

- pomocnik za sestrinstvo-glavna sestra bolnice,

- medicinska sestra-tehnicar zaduZena za kontrolu bolnigkih infekcija,
- medicinska sestra za higijenu i zastitu okoliga,

- doktor medicine specijalist mikrobiolog,

- specijalist klinicke farmacije.

Tim se svakodnevno bavi provedbom, pracenjem i nadziranjem mjera za sprecavanije,
suzbijanje i kontrolu bolni¢kih infekcija sukladno odredbama Pravilnika ministra zdravstva i
ovog Pravilnika.

Ako doktor medicine specijalist mikrobiolog nije radnik Bolnice, Bolnica mora sklopiti
ugovor sa specijalistom mikrobiologom za rad u Timu za kontrolu bolni¢kih infekcija u vremenu
od najmanje 2 sata dnevno, a u svojstvu €lana Tima, uz suglasnost doktora medicine s kojim
se ugovor sklapa i ravnatelja zdravstvene ustanove u kojoj je zaposlen.

Doktor medicine zaduZen za kontrolu bolnigkih infekcija u Bolnici je po specijalnosti dr.
med. spec. fizijatar, s temeljnom edukacijom i steéenim temeljnim kompetencijama za
prevenciju i kontrolu bolnickih infekcija i iskustvom u podrugju bolni¢kih infekcija, koji radi
svakodnevno najmanje 2 sata na tim poslovima.

Clanak 8.

Tim obavlja poslove predvidene Zakonom i drugim propisima, a osobito:

1. nadziranje provedbe preporuka, postupaka i mjera za spre¢avanje i suzbijanje
bolni¢kih infekcija te praéenje i evaluaciju pojedinih mjera,

2. pracenje bolnickih infekcija prema utvrdenim prioritetima, izolatima od posebnog
znadenja,

3. pruZanje savjetodavne i strutne pomoéi u svakodnevnom radu, kao i pri pojavi
grupiranja infekcija,

4. zbrinjavanje zdravstvenih radnika nakon profesionalne ekspozicije infektivnim
bolestima, uklju¢ujuci onima koje se prenose krvlju,



o

epidemiolosko izvidanje u sluéaju epidemije, prikupljanje i analiziranje podataka,
utvrdivanje preporuka i mjera za suzbijanje epidemije,

organiziranje kontinuirane edukacije zdravstvenih i nezdravstvenih radnika,

sigurno pohranjivanje podataka.

Clanak 9.

Medicinska sestra-tehnicar za kontrolu bolnickih infekcija, u skladu s propisima i ovim

Pravilnikom, te posebnim uputama Povjerenstva, obavlja slijedeée poslove:

pruZa sestrinski savjet u identifikaciji, prevenciji, provodenju i kontroli bolnickih
infekcija,

sudjeluje u pracenju bolnickih infekcija,

identificira rizicne postupke,

sudjeluje u pripremi protokola za prevenciju i kontrolu infekcija i nadzire njihovo
provodenje,

sudjeluje u programima edukacije bolnickog osoblja,

nadzire aseptian rad svih radnika Bolnice,

upotpunjuje protokole u kontroli bolnickih infekcija,

u suradniji s lijeénikom specijalistom za kontrolu bolnickih infekcija koordinira i provodi
kontinuiranu edukaciju zdravstvenog i nezdravstvenog osoblja iz podruéja bolnickih
infekcija,

prati i prepoznaje potrebu te preporuda izolaciju bolesnika zahvaéenih infekcijom,
vodi evidenciju zdravstvenih radnika u vezi pracenja i Sirenja bolni¢kih infekcija —
imunizacija, kemoprofilaksa i seroprofilaksa,

prikuplja i pohranjuje prijave bolnickih infekcija,

vodi evidenciju bolnickih infekcija,

vodi zapisnike na sastancima Povjerenstva i obavlja druge administrativno-tehnicke
poslove za Povjerenstvo,

obavlja i druge poslove po nalogu predsjednika Povjerenstva.

Medicinska sestra-tehnicar zaduzena za kontrolu bolnickih infekcija jest medicinska

sestra s dodatnom edukacijom i steenim temeljnim zvanjima za prevenciju i kontrolu
bolnickih infekcija iz podrucja infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi i koja radi puno radno
vrijeme, a stru¢no je odgovorna lijetniku zaduZenog za kontrolu bolnickih infekcija

Broj medicinskih sestara za kontrolu bolnickih infekcija ovisi o broju kreveta i vrsti

bolesnika u Bolnici, sukladno Pravilniku Ministarstva zdravstva.

Medicinska sestra iz prethodnog stavka ne moZe raditi i druge poslove pored poslova

koji se odnose na bolnicke infekcije.

Clanak 10.

Lijecnik za kontrolu bolni¢kih infekcija u skladu s propisima i ovim Pravilnikom, te

posebnim uputama Povjerenstva ima sljedece kompetencije:

konzultant je na podrucju bolnickih infekcija,

stru¢no pomaie u radu Povjerenstva za sprecavanje i suzbijanje bolnickih infekcija,
savjetuje ravnatelja i nadleZzna tijela Bolnice u poslovima koji se ti€u prevencije i
kontrole infekcija, te ukazuje na vaZnost suzbijanja bolnickih infekcija kao bitnog



elementa sigurnosti bolesnika i spre¢avanja nastanka negativnog utjecaja na ljudske
resurse i troskove poslovanja,

- ukljuen je u postavijanje standarda kvalitete sa stajalista prevencije bolnickih
infekcija,

- U suradnji s ostalim ¢lanovima Povjerenstva priprema i predstavlja nacrt programa za
prevenciju i kontrolu bolni¢kih infekcija,

- sudjeluje u revidiranju i evaluiranju programa prevencije i kontrole infekcija prema
najnovijim propisima i preporukama te zadnjim nacionalnim i lokalnim podacima,

- sudjeluje u izradi programa edukacije i aktivnostima prevencije infekcija za radnike
ustanove,

- formulira opseg, metodologiju i organizaciju sustava pracenja bolni&kih infekcija te
odabire i definira prikladne indikatore,

- analizira podatke upotrebom prikladnih epidemiolodkih metoda, mjera i testova,

- upravlja epidemijom u Bolnici ili izvan Bolnice te provodi deskriptivno i analiticko
istrazivanje epidemije,

- priprema postupovnike za prevenciju infekcija u skladu s nacionalnim ili lokalnim
protokolima,

- promovira znafenje kontrole rezistencije na antibiotike te priprema plan za redukciju
rezistencije na antibiotike,

- pratirezistenciju na antibiotike te sudjeluje u nacionalnim i medunarodnim sustavima
pracenja,

- pridonosi edukaciji zdravstvenih radnika o upotrebi antibiotika,

- predlaZe i odabire prikladne metode i proizvode za dekontaminaciju,

- prediaZe prikladne mjere za prevenciju i kontrolu infekcija prilikom upravljanja
hranom, vodom, rubljem, zrakom, otpadom i dr.

Clanak 11.

Svi radnici Bolnice obvezni su, u djelokrugu svojih poslova, skrbiti o sprecavanju i
suzbijanju bolni¢kih infekcija i provoditi usvojene mjere za spretavanje i suzbijanje bolnickih
infekcija u Bolnici, sukladno propisima i pravilima struke, a u okviru suvremenih saznanja iz
tog podrucja.

Clanak 12.

Edukaciju o nacelima i praksi prevencija bolnigkih infekcija moraju pro¢i svi zdravstveni
i nezdravstveni radnici koji mogu doéi u kontakt s bolesnicima ili medicinskom opremom.
Edukacija se obavezno provodi za novo zaposlene radnike, a zatim periodicki prema godisnjem
planu, za sve radnike koji imaju obvezu pohadanja iste.

Nacin obavljanja edukacije kao i njezino trajanje, propisani su Pravilnikom o uvjetima i
nadinu obavljanja mjera za sprefavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija, koje donosi
Ministarstvo zdravstva.

Clanak 13.

Sve ustrojstvene jedinice Bolnice duZne su poduzimati mjere za otklanjanje moguceg
izvora infekcije, kao i sprecavanje 3irenja infekcija kako to odredi Povjerenstvo, te omoguditi



provodenje mikrobioloskog nadzora i ostalih radnji predvidenih mjerodavnim propisima i
ovim Pravilnikom.

Za pravilnost primjene medicinskih postupaka odgovorni su voditelji ustrojstvenih
jedinica.

Clanak 14.

Clanovi Povjerenstva za svoj rad odgovorni su Upravnom vije¢u, a za provedbu mjera
za spreCavanje i suzbijanje bolnickih infekcija odgovoran je ravnatelj.

Clanak 15.

Praéenje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi obavlja se kroz kontinuirano
prikupljanje podataka iz medicinske dokumentacije bolesnika, te se odvija prema planu kojeg
donosi Povjerenstvo za sprefavanje i suzbijanje bolnickih infekcija, a obuhvada podatke o
strukturi i procesu prevencije i kontrole infekcija, kao i podatke o infekcijama kao ishodu
zdravstvene skrbi (ucestalost i vrste infekcija, vrste pojedinih uzrocnika, u€estalost alertnih
mikroorganizama, rezistencija na antibiotike). Metodologija pracenja infekcija povezanih sa
zdravstvenom skrbi treba biti u skladu s metodologijom ECDC-a, kako bi se mogle provoditi
nacionalne i medunarodne usporedbe rezultata pradenja.

¢lanak 16.

Svaka sumnija ili utvrdena bolnicka infekcija obvezatno podlijeZe prijavi.

Prijavu bez odlaganja podnosi i potpisuje doktor medicine koji je bolni¢ku infekciju
dijagnosticirao, te je najkasnije u roku od 24 sata podnosi Timu. Svaki zdravstveni radnik
obvezan je upozoriti svog voditelja na sumnju na bolni¢ku infekciju, a voditelj je duzan nakon
utvrdivanja infekcije istu prijaviti na propisani nacin.

U sluéaju epidemije odmah se obavjestava ravnatelj, a izvjesce o istoj bez odlaganja se
podnosi Timu.

O pojedinaénim prijavama bolnickih infekcija kao i o izvjeS¢ima o epidemiji bolnickih
infekcija, Tim tjedno obavjedtava predsjednika Povjerenstva, kako bi se iste analizirale na
sastancima Povjerenstva u skladu s Pravilnikom ministra.

Nazoénost visestruko otpornih organizama kao uzrolnika infekcije ili kolonizacije
sukladno Pravilniku ministra obvezno se navodi prilikom otpusta pacijenta u otpusnom pismu,
kao i preporuka o daljnjem lijeCenju ili skrbi

Clanak 17.

Svaki slu¢aj bolnicke infekcije koji je steCen u drugoj ustanovi treba obavezno prijaviti
Timu, ali i ustanovi iz koje je premjesten, ako prisutnost te infekcije nije bila ustanovljena i
evidentirana pri premjestaju.



Clanak 18.

Povjerenstvo podnosi godi3nje izvjeSce o radu na pradenju, spre€avanju i suzbijanju
bolnickih infekcija Upravnom vijeéu na usvajanje i Povjerenstvu za spre€avanje i suzbijanje
bolnickih infekcija Ministarstva zdravstva (u daljnjem tekstu: Povjerenstvo Ministarstva).

Na temelju pristiglih prijava bolnitkih infekcija, Povjerenstvo prati broj i kretanje
bolnickih infekcija, te podnosi izvje3éa ravnatelju.

Clanak 19.

lzvje3ce o epidemiji bolnitke infekcije podnosi ravnatelj Bolnice ministru nadleznom za
zdravstvo i Povjerenstvu Ministarstva.

Ovisno o vrsti epidemije, izvjedtavaju se i druga tijela sukladno Pravilniku i naputku
ministra.

Clanak 20.

Radnici Bolnice koji se ne pridrzavaju odredbi ovog Pravilnika, drugih pozitivnih propisa
vezano na bolnicke infekcije, pojedinaénih naloga, uputa i prijedloga Povjerenstva, kao i oni
koji ne prijave slu¢ajeve bolni¢ke infekcije, odgovarat ée za povredu radne duinosti, kao i
materijalno za mogudu nastalu $tetu.

Clanak 21.

TroSkove svih postupaka i mjera obavljenih u cilju spre¢avanja i suzbijanja bolnikih
infekcija, osim specifi¢ne preventivne djelatnosti za radnike i pacijente u slu€aju postojanja
indikacije (cijepljenje), snosi Bolnica.

Clanak 22.

Za provedbu odredbi Pravilnika Ministarstva zdravstva i ovog Pravilnika odgovoran je
ravnatelj Bolnice.

Clanak 23.

Upravno vijece Bolnice duZno je u roku od 30 dana radunajuéi od dana stupanja na
snagu ovog Pravilnika imenovati ¢lanove Povjerenstva za spredavanje i suzbijanje bolni¢kih
infekcija, a Povjerenstvo je u daljnjem roku od 30 dana duZno imenovati Tim za kontrolu
bolnickih infekcija.

Dosadasnje Povjerenstvo za spretavanje i suzbijanje bolnickih infekcija nastavlja s
radom, do imenovanja novih ¢lanova Povjerenstva za sprje¢avanje i suzbijanje bolnigkih
infekcija i Tima za kontrolu bolnigkih infekcija u skladu s odredbama ovog Pravilnika,



Clanak 24.

Ukoliko za vrijeme vaZenja ovog Pravilnika bilo koja odredba dode u suprotnost s
odredbom naknadno donesenog propisa, to nece utjecati na valjanost ovog Pravilnika, nego
¢e se umjesto odredbe suprotne zakonu ili drugom propisu neposredno primjenjivati
odgovarajuca odredba tog zakona ili drugog propisa.

Clanak 25.

Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje vaiZiti Pravilnik o suzbijanju bolnickih
infekcija broj: 01-914/1-2014 od 16.06.2014. godine.

Clanak 26.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom donosenja.

Broj: 01-1635/1-2023.

...,

———

Utvrdujem da je ovaj Pravilnik objavljen na oglasnoj ploCi Bolnice dana ?7’. 10. 2023. godine.

Ravnatelj: )
Denis Kova¢i¢, dr/ med:spec. |




